有心、有梦、有行动

省委政研室综合一处 李晓鹏

我们党历来高度重视青年、关怀青年、信任青年。李大钊作为我党主要创始人之一，也是讴歌青年赞美青年的先驱，曾深情指出青年是人生之王、人生之春、人生之华。毛主席更加生动、诗意地把青年人比喻成八九点钟的太阳，激励一代代青年奋发向上、一往无前。习近平总书记始终心系青年、情牵青年，明确提出要立大志、明大德、成大才、担大任；前不久召开的庆祝共青团成立100周年大会上，更是对青春一代寄予厚望，令人倍感亲切、倍受鼓舞、倍感振奋。当代青年身处实现中华民族伟大复兴不可逆转历史进程，沐浴在时代的光芒里，淬炼青春之我、唱响青春之歌，在“立心”中铸魂赋能、在“有梦”中奔跑驰骋、在“实干”中成长成就，努力谱写铿锵激越、多彩绚丽的人生华章。

立心：铸心、养心、静心
中国传统文化哲学认为，“人者，心之器也”“心为君主之官、神明出焉”。横渠四句首句就是“为天地立心”。今天，我们常讲立心铸魂，对青年人来说,究竟要立怎样的心?至少应当包括五个方面，立红心，爱国爱党爱社会主义；立初心，牢记并践行根本宗旨;立同心，为中国特色社会主义的共同事业贡献力量；立孝心，爱亲敬友尊重师长；立恒心，就是要以定力毅力耐力做人做事做工作。怎么立心？首先是铸心。铸是熔铸的铸、铸就的铸，钢铁一般的坚强坚忍，能吃千般苦、能受万种罪，经受住各种风险考验和实践锤炼。其次是养心。心铸起来了，不管是铜、铁还是金、银都会与外界反应，时间长了难免锈迹斑斑。习近平总书记讲，一个政党如一个人一样,最宝贵的是历尽沧桑，还怀有一颗赤子之心。年轻党员要蓄志以养心、读书以养心、学史以养心、任事以养心、慎独以养心，常常砥砺、常常浸润、常常拂拭，抓紧抓好这项放松不得的“灵魂工程”，让理想的火炬永远在心中燃烧、信念的灯塔始终照亮前行之路。再次是静心。禅宗有“人生山水论”，最后“看山还是山、看水还是水”。有人说这是一种沧桑后的成熟，穿透性地讲就是躁动和酝酿后的蛰伏，是洞穿世事、悟得人生的豁达从容，是静若处子、动如脱兔的自由掌控。年轻干部，时常有学习上的困惑、工作中的挫折、生活中的苦恼，很多烦恼、令人疲惫。但物随心转，境由心造，烦恼皆由心生，还是要积极对待，超然而认真、严肃而乐观，不执于一念就不受困于一念，一念放下便心间自在。做人做事和工作学习，都需要平静之心、平和之气、平凡之力，遇事客观分析对待、妥善周延处理，在静水深流、雍容安静之下保持火热激情、冲天干劲、顽强斗志。

有梦：筑梦、追梦、圆梦
记得有句歌词说，青春爱做梦，勇敢往前冲。梦是理想、是蓝图、是誓言、是追求，是青年人的标志符号、专属脸谱和经典形象。“筑梦”是构筑梦想，就是明确目标、找准赛道、把好航向；追梦就是追逐梦想，是确立人生理想后的付诸行动；圆梦就是实现梦想，收获了成功，达到了最终的胜利。筑梦，需要魄力、胆量和勇气。青年人的梦，本质上讲，是中国梦的青年表达、青春篇章。正如王国维词话里人生第一境界“昨夜西风凋碧树，独上高楼，望尽天涯路”，要在明大道、立大志的过程中把个人小我融入家国大我，用奋斗擦亮青春底色。追梦，需要执着坚韧、不懈努力。伟大的梦想，需要有伟大的精神作支撑。正如王国维词话里人生第二境界“衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴”，在紧盯目标中追赶进取，在无畏困难中孜孜以求，在百折不回中取得真经。圆梦，需要谦和睿智、淡定从容。正如王国维词话里人生第三境界“蓦然回首，那人却在灯火阑珊处”，要葆有不骄不躁、保持冷静清醒、砥砺奋进之心，在梦想成真、取得成绩的基础上再接再厉、累积更大成功。筑梦、追梦、圆梦，筑梦是基础，圆梦是结果，追梦是关键，如果没有追梦的过程和努力，筑的梦就是白日做梦，圆梦更不可能。每一位中原青年，都要心中有梦，胸中有志，脚下有根，眼里有光，人生有为。

实干：苦干、会干、巧干
习近平总书记指出，不驰于空想、不鹜于虚声。有心，有梦，更要有行动。今年高考I卷作文题“本手、妙手、俗手”三个是围棋术语，引起广泛热议，可以用来引喻说明实干这个问题。本手是指合乎棋理的正规下法；妙手是指出人意料的精妙下法；俗手是指貌似合理、实质受损的下法。围棋圈内有句话叫善弈者通盘无妙手，意思是真正的高手一整盘棋下来往往平淡无奇。“石佛”李昌镐，下棋只求51%的胜率，俗称“半目胜”，只要一百多手就能稳操胜券。世界排名第一的棋手只追求51%的胜率，很多人都觉得不可思议，这恰是高手的战略。正如守卫一座城池，只靠“奇兵”是不行的，终归要有深沟高垒的防护和强大实力支撑。个人觉得，对于围棋来说，本手本天成，妙手偶得之，下出俗手就是眼界、思维、实力的问题。对于青年而言，实干作为必备品质和人生主基调，苦干是基础、会干是本分，巧干是升级版，应当是持之以恒、久久为功后的厚积薄发，是日积月累、笃行不怠后的举重若轻。比如武侠里的郭靖，呆若木鸡的愚钝下面饱含行稳致远的大智慧，常人视若无睹的夏练三伏冬练三九凝结持之以恒的真投入，看似貌不惊人的点滴进步孕育着更为常态的瓜熟蒂落的慢成功。

“人生万事须自为，跬步江山即寥廓”，这句被习近平总书记用来勉励和告诫的古语，一经传出，便在广大青年心头引起共鸣、长久回响。作为肩负历史重任的新时代青年，既面临着人生无数出彩的机会，也需要闯过一个个“娄山关”“腊子口”。向阳而生者，难至迟暮；自强不息者，永远青春。每个青年人都应鼓足奋进新征程、建功新时代的精气神，踔厉奋发、笃行不怠，全力跑出新时代更加出彩的人生加速度！
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